
 
 
Jídelníček na 17.03.2025 - Pondělí 
Snídaně 1 
Výběr snídaně (1, 7) 
Oběd 1 
Loupežnická polévka, kuřecí maso po pražsku, dušená rýže (1, 3, 7, 9) 
Oběd 2 
Loupežnická polévka, salát z čerstvé zeleniny s balkánským sýrem, cereální rohlík (1, 3, 7, 9, 11) 
Večeře 
Kynuté knedlíky s povidly, tavený sýr, pečivo (1, 3, 7) 
 
Jídelníček na 18.03.2025 - Úterý 
Snídaně 1 
Výběr snídaně (1, 7) 
Oběd 1 
Luštěninová polévka, smažená Tilápie (ryba), brambory vařené, salát (1, 3, 4, 7, 9) 
Oběd 2 
Luštěninová polévka, zapečený květák, brambory vařené (3, 7, 9) 
Večeře 
Maďarský guláš, houskové knedlíky, jogurt, rohlík (1, 3, 7) 
 
Jídelníček na 19.03.2025 - Středa 
Snídaně 1 
Výběr snídaně (1, 7) 
Oběd 1 
Drůbeží vývar s kuskusem, segedinský guláš, houskové knedlíky (1, 3, 7, 9, 12) 
Oběd 2 
Drůbeží vývar s kuskusem, kaše z ovesných vloček s oříšky a medem, banán (1, 7, 8, 9) 
Večeře 
Špagety na kari s kuřecím masem, přesnídávka, rohlík (1, 3, 9) 
 
Jídelníček na 20.03.2025 - Čtvrtek 
Snídaně 1 
Výběr snídaně (1, 7) 
Oběd 1 
Polská polévka, moravský vrabec, dušený špenát, bramborové knedlíky (1, 3, 7, 9, 12) 
Oběd 2 
Polská polévka, vejce, dušený špenát, bramborové knedlíky (1, 3, 7, 9, 12) 
Večeře 
Párek v těstíčku, bramborová kaše, vajíčková pomazánka, chléb (1, 3, 7, 10) 
 
Jídelníček na 21.03.2025 - Pátek 
Snídaně 1 
Výběr snídaně (1, 7) 
Oběd 1 
Hovězí vývar s grahamovými těstovinami, masové koule v rajské omáčce, těstoviny (1, 3, 9) 
Oběd 3 
Balíček (1, 3, 7) 
 


